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Brotsalat italienisch

Zutaten

¢ eine halbe Stange Baguette
¢ 100 g scharfe Salami

e 100 g Rucola

e 120 g Kirschtomaten

e 20 ml heller Balsamico

¢ etwas Olivendl

e Salz

e 1 Zweig Rosmarin

e 50 g Parmesan

geriebener Pfeffer

Zubereitung

Ein wenig Ol mit einem Rosmarinzweig in eine Pfanne geben und hei werden lassen.

Die Salamischeiben werden grob angeschnitten und in der Pfanne kross gebraten. Danach legt man
sie zum Abtropfen und Auskihlen auf Krepp-Papier.

Wieder ein wenig Ol in die noch heiRe Pfanne geben und die gewiirfelten Baguette-Stiicke goldgelb
anbraten.

Nebenbei den Rucola waschen, von den Stangeln befreien und grob zupfen.

Die Kirschtomaten werden halbiert und zusammen mit den Rucola in eine Schussel gegeben.
Alles mit Balsamico, Salz, Ol und Pfeffer wiirzen.

Die Baguettestiicke und die Salamischeiben zum Salat geben und alles miteinander vermengen.

Die krossen Baguettewdrfel und die Salamischeiben/-chips zum Salat geben und alles miteinander
vermengen.

Der Parmesan wird Uber den Salat gestreut und alles sollte sogleich serviert werden.

Schwierigkeit
sehr leicht
o Twitter
e Facebook
¢ LinkedIn
e Xing

Rund ums Kochen und Backen - https://kochen.dieckmann.cloud/


https://twitter.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fkochen.dieckmann.cloud%2Fkochrezepte%2Fvorspeisen%2Fsalate%2Fbrotsalat&text=Brotsalat%20italienisch
http://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fkochen.dieckmann.cloud%2Fkochrezepte%2Fvorspeisen%2Fsalate%2Fbrotsalat
https://www.linkedin.com/shareArticle?url=https%3A%2F%2Fkochen.dieckmann.cloud%2Fkochrezepte%2Fvorspeisen%2Fsalate%2Fbrotsalat&title=Brotsalat%20italienisch&summary=Brotsalat%20italienisch%0A%0A%0A%0AZutaten%0A%0A%09%2A%20%20eine%20halbe%20Stange%20Baguette%0A%09%2A%20%20100%20g%20scharfe%20Salami%0A%09%2A%20%20100%20g%20Rucola%0A%09%2A%20%20120%20g%20Kirschtomaten%0A%09%2A%20%2020%20ml%20heller%20Balsamico%0A%09%2A%20%20etwas%20Oliven%C3%B6l%0A%09%2A%20%20Salz%0A%09%2A%20%201%20Zweig%20Rosmarin%0A%09%2A%20%2050%20g%20Parmesan%0A%09%2A%20%20geriebener%20Pfeffer%0A%0AZubereitung&mini=true&source=https%3A%2F%2Fkochen.dieckmann.cloud%2Fkochrezepte%2Fvorspeisen%2Fsalate%2Fbrotsalat
https://www.xing-share.com/app/user?op=share;sc_p=xing-share;url=https%3A%2F%2Fkochen.dieckmann.cloud%2Fkochrezepte%2Fvorspeisen%2Fsalate%2Fbrotsalat

Last
update:
21.06.2021
19:51
e Reddit
e Tumblr
¢ Pinterest
e Email

kochrezepte:vorspeisen:salate:brotsalat https://kochen.dieckmann.cloud/kochrezepte/vorspeisen/salate/brotsalat?rev=1624297896

[Vorspeisen, Salate, italienisch, Brot, Baguette, Parmesan, Rosmarin, Rucola, Salami, Kirschtomaten]

From:
https://kochen.dieckmann.cloud/ - Rund ums Kochen und Backen

Permanent link:
https://kochen.dieckmann.cloud/kochrezepte/vorspeisen/salate/brotsalat?rev=1624297896 +*:

Last update: 21.06.2021 19:51

https://kochen.dieckmann.cloud/ Printed on 19.06.2026 16:13


http://www.reddit.com/submit?url=https%3A%2F%2Fkochen.dieckmann.cloud%2Fkochrezepte%2Fvorspeisen%2Fsalate%2Fbrotsalat&title=Brotsalat%20italienisch
http://www.tumblr.com/share/link?url=https%3A%2F%2Fkochen.dieckmann.cloud%2Fkochrezepte%2Fvorspeisen%2Fsalate%2Fbrotsalat&description=Brotsalat%20italienisch
https://pinterest.com/pin/create/button/?url=https%3A%2F%2Fkochen.dieckmann.cloud%2Fkochrezepte%2Fvorspeisen%2Fsalate%2Fbrotsalat&description=Brotsalat%20italienisch
mailto:?subject=Brotsalat%20italienisch&body=https%3A%2F%2Fkochen.dieckmann.cloud%2Fkochrezepte%2Fvorspeisen%2Fsalate%2Fbrotsalat: Brotsalat%20italienisch%0A%0A%0A%0AZutaten%0A%0A%09%2A%20%20eine%20halbe%20Stange%20Baguette%0A%09%2A%20%20100%20g%20scharfe%20Salami%0A%09%2A%20%20100%20g%20Rucola%0A%09%2A%20%20120%20g%20Kirschtomaten%0A%09%2A%20%2020%20ml%20heller%20Balsamico%0A%09%2A%20%20etwas%20Oliven%C3%B6l%0A%09%2A%20%20Salz%0A%09%2A%20%201%20Zweig%20Rosmarin%0A%09%2A%20%2050%20g%20Parmesan%0A%09%2A%20%20geriebener%20Pfeffer%0A%0AZubereitung
https://kochen.dieckmann.cloud/tag/vorspeisen?do=showtag&tag=%5BVorspeisen
https://kochen.dieckmann.cloud/tag/salate?do=showtag&tag=Salate
https://kochen.dieckmann.cloud/tag/italienisch?do=showtag&tag=italienisch
https://kochen.dieckmann.cloud/tag/brot?do=showtag&tag=Brot
https://kochen.dieckmann.cloud/tag/baguette?do=showtag&tag=Baguette
https://kochen.dieckmann.cloud/tag/parmesan?do=showtag&tag=Parmesan
https://kochen.dieckmann.cloud/tag/rosmarin?do=showtag&tag=Rosmarin
https://kochen.dieckmann.cloud/tag/rucola?do=showtag&tag=Rucola
https://kochen.dieckmann.cloud/tag/salami?do=showtag&tag=Salami
https://kochen.dieckmann.cloud/tag/kirschtomaten?do=showtag&tag=Kirschtomaten%5D
https://kochen.dieckmann.cloud/
https://kochen.dieckmann.cloud/kochrezepte/vorspeisen/salate/brotsalat?rev=1624297896

	Brotsalat italienisch
	Zutaten
	Zubereitung


